	[Nombre Apellidos]
[Puesto al que te presentas · especialidad]
	[Teléfono]
[Correo electrónico]
[Localidad]

	

	
	Perfil
[Escribe aquí 2 o 3 líneas: quién eres, qué sabes hacer y qué buscas]

	Titulación
[Dato]
	Experiencia
[Dato]
	Contacto preferido
[Dato]
	Incorporación
[Dato]



	

	

	
	Experiencia profesional
	Periodo
	Puesto y lugar
	Funciones y resultados

	[Fechas]
	[Escribe aquí el cargo, título o actividad]
[Empresa o centro, localidad]
	[Escribe aquí qué hacías o lograste, con un verbo de acción y, si puedes, una cifra]
[Escribe aquí otra tarea o resultado]
[Escribe aquí otra tarea o resultado]
[Escribe aquí otra tarea o resultado]

	[Fechas]
	[Escribe aquí el cargo, título o actividad]
[Empresa o centro, localidad]
	[Escribe aquí qué hacías o lograste, con un verbo de acción y, si puedes, una cifra]



	

	

	
	Formación
	Año
	Título y centro

	[Fechas]
	[Escribe aquí el cargo, título o actividad] · [Empresa o centro, localidad]

	[Fechas]
	[Escribe aquí el cargo, título o actividad] · [Empresa o centro, localidad]



	

	

	
	Competencias y datos
	Administración
√  [Competencia]
√  [Competencia]
√  [Competencia]
	Herramientas
√  [Competencia]
√  [Competencia]
√  [Competencia]
	Forma de trabajar
√  [Competencia]
√  [Competencia]
√  [Competencia]



	Idiomas e informática
√  [Escribe aquí tus idiomas y programas con su nivel real]
	Información adicional
√  [Escribe aquí disponibilidad, carnet de conducir, vehículo y residencia]
	



Plantilla en blanco: sustituye cada texto entre corchetes por el tuyo, quita lo que no uses y borra esta línea.
	



