	Rubén Casas Medina
Mozo de almacén · Preparación de pedidos y carga
	6XX XXX XXX
ruben.casas@example.com
Málaga

	

	
	Perfil
Tres años de trabajo en almacén, hostelería y comercio con contratos de temporada y sustitución. Experiencia en preparación de pedidos, carga y atención al cliente. Cada contrato ha terminado al cumplirse el plazo y puedo aportar referencias de los tres últimos. Busco un puesto estable de mozo de almacén en el que poder crecer.

	Formación
ESO y carretilla (20 h)
	Carné
B · vehículo propio
	Disponibilidad
Inmediata y a turnos
	Experiencia
3 años seguidos en activo



	

	

	
	Experiencia profesional
	Periodo
	Puesto y lugar
	Funciones y resultados

	Sept 2025 – feb 2026
	Mozo de almacén
Logística Ejemplo, Málaga
	Preparación de unos 50 pedidos diarios con terminal de lectura y carga de camiones.
Contrato temporal por campaña de otoño, finalizado al cumplirse el plazo.
Recibió la valoración de «cumple objetivos» en el informe de fin de campaña (dato de ejemplo).

	2024 – 2025
	Operario de almacén vía ETT Ejemplo
Distribución y alimentación
	Dos destinos de tres y cinco meses: etiquetado, paletizado y control de existencias.
Incorporación en 24 horas en ambos destinos.

	2023 – 2024
	Camarero y dependiente (temporada y sustitución)
Varios locales, Málaga
	Seis contratos de tres a seis meses en restaurantes y tiendas; atención directa a clientes y cierre de caja.
Referencias disponibles de los tres últimos empleadores.



	

	

	
	Formación
	Año
	Título y centro

	2025
	Curso de carretilla elevadora (20 h) · Entidad Ejemplo

	2020
	ESO · IES Ejemplo



	

	

	
	Competencias y datos
	Almacén
√  Preparación de pedidos
√  Carga y descarga
√  Control de existencias
	Atención
√  Trato directo con clientes
√  Caja y cobros
√  Trabajo en equipo
	Equipos
√  Terminal de lectura
√  Carretilla elevadora
√  Transpaleta manual



	Idiomas
√  Castellano: nativo
√  Inglés: A2
	
	



Datos ficticios de ejemplo: sustituye el texto por el tuyo y borra esta línea.
	



