
Rubén Peña Alonso
Mozo de almacén · Preparación de pedidos

6XX XXX XXX

ruben.pena@example.com

Guadalajara

Carné B

Mozo de almacén con más de tres años en logística de comercio electrónico y distribución de 
bebidas. Experiencia en preparación de pedidos con terminal de radiofrecuencia, carga y descarga 
de camiones y trabajo en turnos de mañana y tarde. Cuidadoso con el stock y con las normas de 
seguridad en la nave. Busco un puesto estable en un centro de distribución.

E X P E R I E N C I A

2025
hasta hoy

Mozo de almacén
Logística Henares · Guadalajara

– Preparé una media de 180 pedidos por turno con terminal de radiofrecuencia, también 

en campañas de rebajas.

– Embalé y etiqueté los pedidos para la recogida diaria de dos agencias de transporte.

2023
hasta 2025

Peón de almacén
Distribuciones del Alcarria · Guadalajara

– Descargué camiones de bebidas y comprobé los bultos contra el albarán antes de 

ubicarlos.

– Cargué furgonetas de reparto por orden de ruta, con cajas de hasta 15 kg.

2023
hasta 2023

Prácticas del certificado COML0110
Suministros del Henares · Guadalajara

– Recepcioné mercancía, etiqueté referencias y las coloqué en su ubicación, bajo la tutela 

del encargado.

F O R M A C I Ó N

2023
curso

Certificado de profesionalidad COML0110 Actividades auxiliares de almacén
Centro de formación de ejemplo · Recepción, almacenaje, preparación de pedidos y manejo 

de transpaleta.

2018
hasta 2022

Educación Secundaria Obligatoria
IES de ejemplo · Graduado en ESO; prácticas de verano en comercio local.

COMPETENCIAS

Preparación de pedidos (picking)

Terminal de radiofrecuencia

Carga y descarga de camiones

Transpaleta manual y eléctrica

HERRAMIENTAS

Terminal de radiofrecuencia

Transpaleta manual y eléctrica

Precintadora y etiquetadora

Programa de gestión de almacén

ID IOMAS

Español (Nativo)

Inglés (A2)

Datos y nombres ficticios de ejemplo: sustituye el texto por el tuyo y borra esta línea.
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