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Sofía Marín Duarte
Camarera y encargada de sala · 8 años en restauración
6XX XXX XXX  ·  sofia.marin@example.com
Palma (España)  ·  Referencias disponibles

JORNADA

Completa o partida
ZONA

Palma y alrededores
CARNÉ

B · coche propio
INCORPORACIÓN

Inmediata

PERFIL

Camarera y encargada de sala con ocho años en restauración de temporada y de ciudad. Me muevo bien en 
hora punta, cuido el trato con el cliente y me gusta formar a quien llega nuevo. Busco un puesto de 
responsable de sala o de turno.

EXPERIENCIA

2021 – hoy
3 años

Encargada de sala · Restaurante Marea Alta
► Coordina un equipo de 8 personas y una sala de 70 cubiertos; reparte turnos y 

atiende las reclamaciones.
► Forma al personal de temporada en cada apertura (6 personas por verano).
► Cierre de caja y control de existencias de bodega.
► Subió la nota media en las valoraciones de clientes de 4,2 a 4,6 en dos años 

(dato de ejemplo).

2018 – 2021
3 años

Camarera · Hotel Playa de Ejemplo
► Servicio de desayunos y buffet para unos 150 clientes al día.
► Comandas en terminal y atención a clientes en inglés y alemán básico.
► Sustituciones de jefa de turno en vacaciones.

2016 – 2018
2 años

Camarera de barra · Bar La Plaza
► Barra, terraza y caja en un local con mucha clientela habitual.

FORMACIÓN Y CERTIFICADOS

Técnico en Servicios de 
Restauración (FP Grado Medio), 
2014 – 2016

Manipulación de alimentos (carné 
vigente)

Curso de coctelería básica (40 h), 
2019

ID IOMAS

Español Nativo

Catalán B2

Inglés B2 · atención en sala

Alemán A2

LO QUE MEJOR HAGO

Coordinar un equipo en hora punta

Atender con calma a clientes 
exigentes

Llevar caja y cierre sin descuadres

Formar personal nuevo

Datos ficticios de ejemplo: sustituye el texto por el tuyo y borra esta línea.
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