
Elena Vidal Ferrer
Enfermera · Hospitalización de adultos y urgencias

6XX XXX XXX   |   elena.vidal@example.com   |   Zaragoza
Colegiada nº XXXXX (dato opcional)   |   Turnos rotatorios, noches y fines de semana   |   Carné B

PERFIL

Enfermera con cuatro años de experiencia hospitalaria en planta de cirugía y urgencias. Trabajo en equipo,  
registro riguroso en historia clínica electrónica y participación en la formación de estudiantes. Interés en  
cuidados críticos.

FORMACIÓN SANITARIA

Graduada en Enfermería | Universidad de ejemplo 2018 – 2022

Experto universitario en Cuidados Críticos (300 h) | Universidad de ejemplo 2025

EXPERIENCIA POR SERVICIOS

Enfermera | Hospital Universitario de Ejemplo, Zaragoza 09/2022 – Actualidad
Urgencias de adultos 09/2024 – Actualidad
• Triaje y cuidados en boxes; turnos rotatorios de mañana, tarde y noche.
• Colaboración en la actuación ante pacientes críticos y registro en la historia clínica electrónica.

Planta de cirugía general (30 camas) 09/2022 – 08/2024
• Cuidados posoperatorios, curas y control de dolor; educación sanitaria al alta.
• Acompañamiento a estudiantes de Enfermería durante sus prácticas en la planta.

Prácticas clínicas del Grado | Hospital y centro de salud de ejemplo, Zaragoza 2020 – 2022
Rotaciones medicina interna · quirófano · urgencias · atención primaria

CURSOS ACREDITADOS

Soporte vital avanzado | Sociedad científica de ejemplo 20 h · 2025

Cuidado de heridas crónicas | Colegio profesional de ejemplo (acreditado) 30 h · 4,2 créditos · 2024

Seguridad del paciente y prevención de infecciones | Servicio de salud de ejemplo 15 h · 2023

COMUNICACIONES Y PUBLICACIONES

Póster «Registro del dolor en el posoperatorio» (congreso de ejemplo, 2024). Coautora de un protocolo de 
traspaso de turno.

IDIOMAS E INFORMÁTICA

Idiomas: español (nativo), inglés B2, catalán A2   |   Informática: historia clínica electrónica del hospital, 
Office

Datos ficticios de ejemplo: sustituye el texto por el tuyo y borra esta línea.
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