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Tecnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria (TCAE) * Zaragoza (Espania)

Hospitalizacién y geriatria

TITULACION SOPORTE VITAL BASICO VACUNACION LABORAL DISPONIBILIDAD
FP Grado Medio en Vigente hasta 06/2027 Al dia " certificado Turnos rotatorios y
Cuidados Auxiliares de disponible noches
Enfermeria
EXPERIENCIA
PERIODO CENTRO Y UNIDAD FUNCIONES Y RESULTADOS
2022 - hoy Hospital de ejemplo + Higiene, movilizacién y alimentacién de pacientes con alta

Medicina interna * 30 camas dependencia; toma y registro de constantes.
+ Apoyo a enfermeria en curas y preparacion de pruebas.
Formé a 5 auxiliares nuevas.

2019 — 2022 Residencia de ejemplo + Cuidado diario de personas mayores, prevencion de Ulceras
Geriatria * 80 plazas y control de peso e ingesta.
+ Acompafiamiento a familias en la acogida y en el
seguimiento semanal.

2018 — 2019 Clinica de ejemplo  Preparacion de quiréfano, material estéril y traslado de
Cirugia ambulatoria pacientes.
« Control de inventario del material de la unidad.

2017 Hospital de ejemplo » Rotacion por planta, urgencias y esterilizacion con tutora
Practicas de FP - 400 h asignada.
FORMACION
ANO TITULO Y CENTRO

2016 — 2018 Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria (FP de Grado Medio) - IES de ejemplo,

Zaragoza

2023 Curso de movilizacion segura de pacientes (30 h) - Colegio profesional de ejemplo

2021 Curso de prevencion de Ulceras por presion (25 h) * Plataforma de formacion de ejemplo
COMPETENCIAS
CUIDADOS TECNICAS PERSONALES
V' Higiene y confort \ Constantes vitales y registro \ Trato con las familias
' Movilizaciones y transferencias \' Preparacién de material estéril \' Trabajo en equipo en turnos
\ Alimentacién asistida \' Apoyo en curas \ Inglés A2 - espafiol nativo

Datos ficticios de ejemplo: sustituye el texto por el tuyo y borra esta linea.
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